Az idéskor boldogsaga

Legtébb ember az utolsd negyed életét is szeretakn@sen leélni. Mert a
nyugdijjal belép az életlinkbe egy Uj életformaa é8gi vagyak
megvalositadsanak ddzaka. Megfigyeltem sok ember nyugdijba menésaitan
semmittevés és a kocsma latogatasan kivil nenséesmit, nem érdekli
semmi. Ez a szemlélet és életmdd rovishithelll a temétben ér véget. Az
ertelmes munka azdd embert jo%tervezésre, gondolkodasra, Uj ismeretek
megszerzésérejislj baratok megismerésére serkenti és nem utatsdzont,
munkajaval kiegésziti a nyugdijat. llyen és ehhesohlé gondolatok vittek
engem egy bozotos, gazos, elhanyagolt hegyoldafkmian az egész csalad
kivonult terepszemlére a szép kilatas, a j0 léyegcsend meg@yott
mindannyiunkat, hogy ez a folddarab a miénk legvet is adtunk a frissen
szerzett birtokunknak, a keresztségbe Pampa napéd .k

A hegy labanal nagy magastenyészett, ami az afrikai szavannak pampa
fuvére emlékeztetett. AztAn mar az egész csaldditgaemlegette, hogy
megylnk a pampara. Ez a pampa aztan adott nekisdéigbs munkét, mire
minden bokrot, fat, gydkerestil kiszedtlink. Kifedénet mar az aton is
gyonyorkddhet az ember a mezei viragok orgiajabhogy elkapraztatjak a
szemet és betoltik a szivet szépségikkel. Kozvattait mellett vadrozsa
bokrok pompéaznak rézsaszin szirmaikbdl rézsasiat|.

Aztan a pipacsok piros viragja virit kis a repcegadszine kozil, vadbikkony
rozsaszine integet a ciganyzab mogul, pasztor@siaviragja fehérlik a
szarkaldbak kékjével, és e hatalmas csokor foléaswik a szamartovis
szlrkészold levele. Fésecsetére vald kép, hogy sokan és sokaig lathasuk
természet adta gyonyibkepet.

Az oldalban volt egy romos pince, amit kitakaritott, az ebtte [éw 6sszedlt
préshazat eltalicskaztuk, maris volt egyhetadd hely ahova betudtunk dini. A
pincére ajto kertlt és maris volt a szerszamokidakatd helye. Ezen
mikodésinket a falu ugy értékelte, hogy nem vagyurknalisak, hogy ilyen
munkaba belekezdlink. Ezt tdbbszor értésemre i&,ddthnomabban, ki
nyersebben. Addig-addig jart ki az egész csalad,agyszer csak elfogyott a
boz6t. JOzsi bacsi egy arra jaré gaédaintén 6sszefoglalta a falu véleményét ,,
Janikam, mikor ti ebbe belefogtatok, mindenki balioak nézett benneteket.
Oszintén hozzéatette, még én is. De higgyétek elmekemsokara irigyeitek is
lesznek. Ha valaki értelmét latja a munkanak aziaka nem nehéz, az a muka
gyorsa megy. Olvasta valahol, hogy Oroszorszagbitéfaba szafrztek az
embereket kisérlet képen kavicsot talicskaztatedidkva tengerbe, ez teljesen
ertelmetlen munka volt, valamennyien léeldtek. Jozsi bacsi ilyen és ehhez
hasonlo torténetekkel rukkoltéglahanyszor csak talalkoztunk, talan tudatosan,
vagy tudat alatt, de segitett vele. Feri a szonwnéuincéjében pedig, he kijott,
mindig aldoztunk a hegy szellemének egy- két pbbéaral, hogy segitsen
minket és tobb énk legyen. Aztan vettetiink babot, krumplit, kukatic



dinnyét, paprikat, paradicsomot, zéldségfélet. Mmgzep lett, mindersb
termést adott. Igaz, hogy rengetget dolgoztunk.\&terettem ezt a munkéat, bar
estefelé nagyon elfaradtam, sokszor alig vonszofteagam. Volt agy, hogy
olyan forman voltam, mint Bicskei bacsi, aki ugyaidkozott ,adj uram annyi
erot, hogy letudjak fekidni, majd reggelre 6sszejomyarhogy feltudok kelni”
Oszre aztan 6sszehordtunk annyi téglat, hogy azddshelyére épitetiink egy
kis tanyat. Ha kimentliink mar nem ért benninkeiés az e§ volt hova lelni,
ha enni akartunk. Malteroztunk, meszeltink, és @ nemrég romok helyén egy
szeép kis tanya allt. Valahonnétzhely is kerllt ésdztem is rajta olyan egys#er
tanyai ételeket, paprikas krumpli, lecso, 6rom wélzni a kis unokakat, hogy
ettek, hogy dicsérték ,, Papa, te ,de finomat tidzni”

A teraszok benépesedtel¢Biokekkel, a karok ugy alltak mellettiik sorba, mint
a katonak. Pompazott minden, kezdtek mar érnisézggiimolcsok a munkank
gyumolcse a faradsagunk &lizetsége. A természet fizetett,a természet tette
dolgat. Nem kell égrengeesetnek térténni, hogy egy kis 6rém érje az embert
Mivel sokfélék vagyunk, igy 6rémeink, banatainlsakfélék, sokszor furcsak
szokatlanok és ezt ki igy, ki agy éli at. Nekemsamagy 6rom, ha egy
egresbokron par szem egres kdvéren, pocakosamrresiigkiéa napon. Kébb

akis cseresznyefan lattam egy szem pirosodé cssmetsami olyan

szégyendsen kandikalt ki a levelek kézil, mintha szégydligliene, hogy csak
egy szem egyedul van. Amint Uldogélneki@dson, nézte a didéfa mélyzold
leveleit, hosszu szép hajtasait a libberél egyszer csak elém tarjadels
termését, négy szem diot. Felkelek, korul jaronm) aéarok hinni a
szememnek, de a tény az tény, 6romémben megsiraogatfa derekat. Utana
jo ideig azon gondolkodom, vajon hogyan csinalta &s didfa, hogy idaig

nem vettem észre. Biztosan meglepetésnek szaelsdaermést, de a csalafinta
szél, mint a pletykasasszony elarulta a titkatz&A@oken is egy firt
szégyenidsen kinalta magat, mint az eladolany, kék szensaiete kikacsint a
levelek kozil, hogy vegyen észre, mar érik. Istensgnnyi kis 6rom és mind az
enyém, amit nem vehet el senki. Most még a ré&aiat kapcsolom be,
fuggetlenitem magam az emberigggtsak a természet hangjait hallgatom és
élvezem a tokéletes nyugalmat. Kint tlink a tangt a feleségemmel itt
nyugalom, van, mert ez a nyugalom foldje. EQy sdggaaz 6reg cseresznyefa
szaraz agan allva olyan futtykoncertet csap, hoggndallani. Eiél aztan olyan
nyugalom szall ram, hogy leragadnak a szemeim. ¥égyrat szundikaltam,
amikor egy szemtelen légy kedveskedése felebres&tago ujra kezdte, vagy
talan abba sem hagyta. A langyos szél jatékosatlineh hajamba, mintha csak
vigasztalni akarna az ébredés utan.

Fekudttink a nyugagyban két nésgult haju ember élveztik a természet minden
aldasat, a csendet, a j0 le¥ea napféenyt. Ez a nyugalom — ez aboldogsag ez az
oregkor 6rome, de sok ilyen nap kellene még!

Megsimogatom 6reg parom kezét és elindulunk a Hdgyrak, hogy
megszabaditsuk ad#t az ebszakos gyomoktdl. Az este ahogy kdzeleg, meg —



meg ropogtatjuk faradt csontjainkat, elnéziink asziggjra, mely ugy terdl
elénk, mit egy megfeszitett hatalmas tajkép. Aalapjik a hegy mogoétt, a fak
arnyékukat vetik a foldre, a langyos esti szél rmégga a hatunkon a vize
inget. Osszelitjiik a kapainkat, hogy hulljon le @kéld. Az esti harangszéval
lassan elballagunk egy szép, nyugodtféryes napot visziink a sziviinkbe
haza.

Utdszo

Lehet, hogy amit itt leirtam az sokaknak nem botdaog Es ne tudtam irni a
nagy vagyonrol, kilfoldi atrol, szép draga autdkrdlaralasrol. En irtam a
szerény nyugdijas morzsanyi orogiéamit félcsipeget, amid él. irtam az
oregkor szorgalmardl, talan sokak altal kimosolyogié boldogsagrol. irtam
az oregkor mosolyarol, humorardl, ez kisérjen bakativégig az életen, mint
az esti harangszo6 a hazafelé vézaon.



